Contexto

En Espafta, mas del 50 % de los delitos Sexuales registrados tienen como victimas a menores de edad. 1 de coda 5
nios y nifas Sufre algin tipo de abuso sexual antes de cumplir los 18 aRos, aunque la mayorfa de Los casos no se
denuncia. A nivel mundial, Naciones Unidas alerta de que cerca de 120 millones de nikas han sufrido violencia
sexual en algin momento de Sus vidas, y millones de casos Siguen Sin Ser detectados ni tratados.

La mayorfa de los abusos ocurre en entornos familiares o cercanos, Lo que dificulta su visibilizacion.

EL teatro, como herramienta de transformacion Social, puede ayudar a romper el silencio, generar conciencia y
acompafar procesos de reparacion colectiva,

La obra no pretende revivir el dolor, sino transformar La experiencia en un acto

E“foque de Liberacin a través del humor. Busca conmover sin morbo, y provocar reflexion

desde la risa.

Basada en hechos reales que Le sucedieron o La autora, esta obra es una
celebracién de la resiliencio, una invitacién a refr, llorar, cantar, gritar y
sanar. Porque Las victimas, con un buen acompaKamiento, pueden pasar a Ser
protagonistas de su historia y hacer con ella lo que les dé la gana,

Sinopsis de Lla obra

“La Cosa" e$ una tragicomedia brutalmente honesta que
{ronsita entre la carcajada y el abismo. La protagonista,
“La Cristi", victima de abusos sexuales en la infancia, rompe
un Silencio de 45 aRos y se Sube al escenario dispuesta a
contar su historia. Y no lo hace desde el drama solemne,
sing desde la risa, la ironfa y el humor como tabla de
salvacion. Porque solo asi puede enfrentarse a “eso” que le
pasé y que no Sabe bien cémo nombrar.

Un desencadenante aparentemente menor Lo empujo a
marcar el 016 y, con ese gesto, comienza un viaje Sin
retorno hacia su propia restauracién. A su lado (0 en su
contra), su “Angelita de La guarda”, esa vocecita interna |
que quiere que Se calle, que no incomode.. pero ya no hay |
vuelta atras. |



